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株式会社 NiCS は、経済産業省および日本健康会議が実施する健康経営顕彰制度において、

「健康経営優良法人 2026（中小規模法人部門）」に認定されましたことをお知らせいたしま

す。 

 

■ 健康経営優良法人認定制度とは 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健

康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を

顕彰する制度です。 

 

■ 当社の取り組み 

当社では、従業員一人ひとりが心身ともに健康で、最大限のパフォーマンスを発揮できる環

境づくりが、質の高いサービスの提供に不可欠であると考えております。これまで以下の取

り組みを推進してまいりました。 

 

・定期健康診断の受診率向上および再検査の推奨 

・ワークライフバランスの適正化（残業時間の削減、有給休暇の取得促進） 

・ストレスチェックの実施とメンタルヘルスケアの強化 

・適切な休息を促す職場環境の整備 

 

■ 今後の展望 

今回の認定を励みに、今後も「健康経営」を経営の柱の一つとして捉え、従業員の健康増進

を支援する取り組みをさらに加速させてまいります。従業員が健康でいきいきと働ける職

場環境の構築を通じて、お客様へのより良いサービス提供と、持続可能な社会の実現に貢献

してまいります。 

 

【関連リンク】 

健康経営優良法人認定事務局 公式サイト（認定企業一覧） 

https://kenko-keiei.jp/houjin_list/

